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Ⅰ公益目的事業 

１普及活動事業           （決算額：３，７１５，７０７円） 

（１）福利厚生情報の提供 

① 会報誌「ゆとりちよだ」の発行（平成２９年度からカラー化） 

バスツアー、催し物、美術展、観劇・コンサートチケットのあっせん等魅力的な事業の案

内を行った。また、健康管理や生涯学習についてお知らせし、会員の事業参加の機会の拡大

とゆとりちよだについての理解向上を図った。 

          ○ 発行回数  １２回（毎月１日に発行） 

          ○ 発行部数  ６，３００部／回  

② 「ガイドブック」の発行（隔年） 

ガイドブック２０２０～２０２１年版を発行した。 

         ○ 発行部数  ８，５００部 

③ ホームページの運営 

事業の周知だけでなく一部の事業のインターネットによる申し込みを可能にしたこと

で、ホームページを利用する回数も増え会員の利便性が飛躍的に向上した。また、運営

の一部を外部委託から事務局が担うことで経費の削減を図っている。 

今年度も、ホームページの管理ツールの整理、改善を行い効率化を図った。また、共

済システムは給付規程改定に合わせ情報の入力が新旧対応できるようにした。 

 

（２）広告宣伝関係                    

   「ホームページ」「区広報紙」等で、ゆとりちよだの目的や事業内容を紹介することと 

ともに、区内各種業界団体等と協力し、様々な機会を活用して「ゆとりちよだ」の紹介及  

び会員の普及拡大に努めた。（会員勧誘用チラシ印刷 ２，０００枚） 

会員数は、平成２４年度から増加しはじめたが、２６年度末に大規模事業所の退会があり、

６，０００人を下回った。その後２７年度から毎年増加していたが、昨年から退会者が入会者を

上回り、今年度末で昨年度より１６２人減少して６，００１人となった。事業所数もコロナ禍の 

  影響も有り３８事業所減少して６７４事業所になった。 
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過去５年間の会員数等の推移 

 29.3.31 30.3.31 31.3.31 2.3.31 3.3.31  

会員数（人）  6,123 6,127 6,218 6,163 6,001 

年度内増減 130 4 91 △55 △162 

事業所（所） 751 732 721 712 674 

年度内増減 △6 △19 △11 △9 △38 

 

２自己啓発事業               （決算額：５，７９０，９５５円） 

自己啓発及び文化教養を高めるため各種セミナーの実施や展覧会などのチケット、図書カー 

ドの割引あっせんを行い、芸術、文化、教養、趣味等の活動を通じ、ゆとりある生涯学習の機会

の拡大を図った。 

（１） 各種セミナー事業の実施 

① ＪＡＬ工場見学セミナー（4/11）       募集３７人（応募 １４１人） 

※ＪＡＬ工場見学セミナーは、応募受付後コロナ禍の緊急事態宣言により中止した。 

② クリスマスワッグ作りセミナー（10/30）      参加者２１人 

③ 神田川桜クルーズ（3/28）             参加者２３人（応募 ８０人） 

 

（２）あっせん事業等 

① 各種展覧会、催し物等チケットの割引あっせん 

件 数 あっせん枚数 

     １４件 １６９枚 

※６件 ７８枚 コロナ禍の影響で払い戻し 

② 割引契約美術館 

契約数 １施設 

③ ぐるっとパス割引あっせん（美術館・博物館・動物園） 

都内７８箇所利用可能 １７冊 
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④ 図書カード（５，０００円）のあっせん・補助 

あっせん回数 あっせん枚数 

   ２回 １，１００枚 

⑤ 割引契約カルチャーセンター 

契約数 ４施設 

 

３健康増進事業              （決算額：２，８２６，６１５円） 

健康増進の機会を提供し、健康セミナー及び各種健康施設のチケットの割引あっせん 

を行った。 

（１）セミナー事業                 

① パン作りセミナー（10/9・16）       延べ参加者２５人（募集 各２０人） 

※コロナ禍を考慮し密にならない会場設営を施して実施 

 

（２）健康施設利用補助及びあっせん事業        

① 日帰り温泉施設等利用補助券の配布（全会員に年２回６枚綴りを配布） 

施設数 配布枚数 利用枚数 

３９施設  ７５，６００枚 ５９０枚 

② スパラクーアの入場券のあっせん 

施設数 あっせん枚数 

１施設 ２８２枚 

③ スパラクーア+トリートメント付の入場券のあっせん 

施設数 あっせん枚数 

１施設 １６８枚 

④ 泉天空の湯の入場券のあっせん／新企画 

施設数 あっせん枚数 

１施設 １７２枚 

⑤ スパリゾートハワイアンズの入場券のあっせん 

施設数 あっせん枚数 

１施設 １０９枚 
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⑥ 区立プール＆ラフィネランニングスタイルの健康施設入場券のあっせん 

  施  設 あっせん枚数 合   計 

区立プール ４２枚  

１０７枚 ラフィネ ６５枚 

⑦ ライフサポート倶楽部加盟のスポーツクラブ等の割引利用 

８カテゴリー ３４８件 

 

４余暇活動事業               （決算額：２４，４２５，６７０円） 

宿泊施設の割引利用や遊園地、観劇・音楽鑑賞・スポーツ観戦等チケットの割引あっせん、バ

スツアーの実施などさまざまなレクリエーション事業を低料金で提供し、会員及び区民の余暇活

動をサポートした。 

（１）利用補助事業                  

① バスツアー（実施予定 ４回） 

実施回数 参加者数／応募者数 足利ﾌﾗﾜｰﾊﾟｰｸﾊﾞｽﾂｱｰ

（ｸﾘｽﾏｽｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ） １回 11/28（土） ２９名／３８名 

※大型バス（４０人乗り）２台（１台につき２０人乗車）で募集した。 

※さくらんぼ狩り（6/14）応募者１２人 

※新春バスツアー（1/24）応募者３８人 

※いちご狩り  （3/6） 応募者１４人  

上記３事業はいずれも新型コロナ感染症による緊急事態宣言に伴い中止 

② 宿泊施設の補助 

・ライフサポート倶楽部に加盟している全国４，０００カ所以上の旅館やホテル等を、 

会員が利用した場合１会員年度内各４泊まで一泊に付き３，０００円を補助した。 

利用件数 利用者数 補助金利用泊数 

３６件 ９６名 ８０泊 

・千代田区立保養施設・かんぽの宿・伊東園ホテルズ等を、会員が利用した場合１会員 

年度内各施設合わせて４泊まで、一泊に付き３，０００円を補助した。 
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千代田区保養施設利用実績／メレーズ軽井沢 

施設数 申込件数 補助金利用泊数 

   １施設 ５件       ９泊 

かんぽの宿利用実績（平成２８年１０月～ ） 

施設数 申込件数 補助金利用泊数 

   ５０施設 １４件      ２０泊 

伊東園ホテルズ利用実績（平成２９年１２月～ ） 

施設数 申込件数 補助金利用泊数 

   ４８施設 ４７件      ４９泊 

東急ホテルズ利用実績（平成３１年４月～ ） 

施設数 申込件数 補助金利用泊数 

   ４２施設 ９件       ９泊 

プリンスホテルズ利用実績（平成３１年４月～ ） 

施設数 申込件数 補助金利用泊数 

   ４２施設 １件       １泊 

③ 通年・夏季レジャー施設の利用補助 

・通年レジャー施設利用補助券の配布（全会員に年２回６枚綴りを配布） 

施設数 配布枚数 利用枚数 

３８施設 ７５，６００枚 ８１７枚 

・夏季プール等利用補助券の配布（全会員に年１回６枚綴りを配布） 

施設数 配布枚数 利用枚数 

２１施設 ３７，８００枚 １３８枚 

④ 映画前売チケット補助券の配布（全会員に年２回４枚綴りを配布） 

配布枚数 利用枚数 

５０，０００枚 １，４７４枚 
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⑤ 東京ディズニーリゾート特別利用補助券の配布（全会員に年１回２枚を配布） 

※令和元年度より補助額 １枚 1,000円 → １，５００円 

配布枚数 利用枚数 

１２，６００枚 ８１１枚 

⑥ ゴルフプレー利用補助券の配布（会員に年１回） 

施設数 申込件数 利用件数 

５グループ １４件 １４件 

 

（２）遊園施設フリーパス                 

① としまえん、西武園、東京ドームシティの法人券を購入し、フリーパス券等を廉価な価格で

あっせん販売した。 

  施  設 あっせん枚数 合   計 

としまえん ２６５枚  

５７２枚 としまえんﾌﾟｰﾙ付 １００枚 

東京ドーム得10 ２０７枚 

 

（３）各種チケットのあっせん販売            

① 常設チケット 

・東武動物公園チケットのあっせん 

あっせん枚数 

２００枚 

・サンシャイン水族館のあっせん 

あっせん枚数 

７６枚 

・サンシャイン60展望台のあっせん 

あっせん枚数 

 ８枚 
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・サンシャインプラネタリウムのあっせん 

あっせん枚数 

２１枚 

・レゴランドチケットのあっせん 

あっせん枚数 

２１枚 

・マダムタッソーチケットのあっせん 

あっせん枚数 

９枚 

・国立演芸場チケットのあっせん 

あっせん枚数：０枚／コロナ禍により業者の意向で販売中止 

  申し込み後、２３枚の払い戻し有 

② 季節にあったチケット 

・潮干狩り入場券のあっせん 

あっせん枚数 

５１枚 

・納涼船チケットのあっせん 

あっせん枚数：０枚／コロナ禍により業者の意向で販売中止 

③ 話題のチケット 

・サンリオピューロランドのあっせん 

あっせん枚数 

１９枚 

・ＴＯＨＯ映画券のあっせん 

あっせん回数 あっせん枚数 

   ２回 ６００枚 

・新江ノ島水族館のあっせん 

あっせん枚数 

６９枚 
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※東京キルトフェスティバル、ふるさと祭り、テーブルウェア・フェスティバル、世界らん展 

 のあっせんはコロナ禍の影響で中止 

④ ジェフグルメカード 

・ジェフグルメカードのあっせん・補助  

あっせん回数 あっせん枚数 

２回 １，２００セット 

⑤ 食事券 

・食事券のあっせん（３回の実施予定が２回に変更）  

あっせん回数 あっせん枚数 

２回 ７９７枚 

   ※１回分をホテルメトロポリタン丸の内のレストラン補助券として会報誌に同封し 

    ３６１件の利用があった。（１会員 ４枚まで利用可能） 

⑥ 観劇・コンサート券 

・歌舞伎・観劇・コンサートチケットの割引あっせん（９７公演の内３５公演中止） 

演目数 あっせん枚数 

６２件 ４１０枚 

   ※あっせん演目中、払い戻し２演目 ７枚 

 

（４）スポーツ 

① サッカー／Jリーグ観戦のあっせん 

チーム数 あっせん枚数 

  ２チーム     ３３枚 

② 巨人戦/年間ビームシートあっせん販売  

試合数 あっせん枚数 

  ６３試合 年間ビームシートのあっせん中止 

③ 巨人戦ホームゲーム１２試合をあっせん販売/１試合 １０席（２席単位であっせん） 

開催試合数 あっせん数 

１２試合 ４８枚 
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④ スキーリフト券のあっせん 

施設数 あっせん枚数 

２施設 ４９枚 

※会員証提示で割引利用できるスキー場  ７施設 

※プリンスホテル系列のスキー場の割引 

 プリンスホテルのホームページから各自が印刷し利用した。 

 

（５）特別企画事業 

① ハワアインズバスツアー（格安の参加料金で実施） 

・ ５月３０日（土） 応募者 ２６人 

  ・１２月１２日（土） 応募者 ６７人 

   新型コロナ感染症拡大による利用自粛に伴い両日とも中止した。 

② 食事付観劇会／劇団四季「アラジン」 

  ・応募者数：１４３人  参加者：７８人 

 

（６）その他の余暇活動に係る経費         

・レンタカー、企画ツアー等の割引利用の紹介をした。 

・契約指定店の割引利用の紹介をした。 

・ライフサポート倶楽部加盟の指定店や指定サービスの利用案内をした。 

・ライフサポート倶楽部への委託料、映画券及びレジャー券等の印刷代、郵便代及び代引郵便

料金、契約施設等の実地踏査費等の経費等を支出した。  

 

※ 新型コロナウイルスによる事業等の対応について 

    観劇・コンサート、美術展や食事券等は、募集後に中止になるものが多数発生し、参加者の

入金後の中止事業では、会員への払い戻しに振込手数料を当法人負担で対応した。 

    バスツアーは、大型バス５５人乗りに対し、最高２０人ということで募集をした。募集人数

を最小に止めたことで例年、バスツアー、セミナー等に区民枠を設定し区報で募集してきたが

掲載を中止し区民枠の設定をなくした。 

※各事業欄でも中止した事業を記載した。 
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５老後の生活安定・財産形成事業      （決算額：２０，９００円） 

（１）老後生活安定事業             

・介護セミナー（12/4）  参加者１３人 

 

（２）財産形成事業 

・中小企業退職金共済事業の紹介 

・全労済の共済事業の紹介 

・生活資金融資の紹介 

 

Ⅱ収益事業等 

１健康管理事業            （決算額：１，４８３，０００円） 

会員及び家族の健康管理のため、健康診断や人間ドックなど割安な料金で受診できるよう医療

機関と契約し、会員の利用者に補助を実施した。 

また、満４０歳、５０歳、６０歳の節目年齢の会員を対象に「節目日帰り人間ドック」を特別

料金で実施した。 

（１）医療機関利用補助事業／会員利用補助受診件数 

① 健康診断契約医療機関         ２施設   ８９件 

② 人間ドック契約医療機関         ９施設   ６４件（日帰り５４件 節目１０件） 

③ MRI（A）検査契約医療機関      １７施設     ５件 

④ CT検査契約医療機関         １７施設     ０件 
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２給付事業                  （決算額：８，３５８，０００円） 

会員の慶弔時に給付金を支給することにより、生活安定の一助とした。 

祝      金 見 舞 金 等 

結婚祝金  ８０件 入院見舞金 ４２件 

銀婚祝金    ２５件 障害見舞金     ３件 

金婚祝金 １１件  住宅災害見舞金   １件  

出産祝金 １１７件 死亡弔慰金 ８８件 

入学祝金  １０６件       

計 ４７３件 

 

 Ⅲ管 理 ・ 運 営 実 績 

１社員総会の開催 

第１回社員総会 

   開催日   令和２年６月１日（月） 

    １ 議決事項 

   議案第１号 令和元年度公益社団法人ゆとりちよだ事業報告の承認について        

   議案第２号 令和元年度公益社団法人ゆとりちよだ決算の承認について 

   議案第３号 公益社団法人ゆとりちよだ役員の選任について 

   議案第４号 公益社団法人ゆとりちよだ役員の報酬及び費用弁償に関する規程の 

         一部改正について 

第２回社員総会 

   開催日   令和３年３月１７日（水） 

    １ 議決事項 

 議案第５号 令和３年度公益社団法人ゆとりちよだ事業計画の承認 

議案第６号 令和３年度公益社団法人ゆとりちよだ予算の承認 

議案第７号 令和３年度資金調達及び設備投資の見込みについて 
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２理事会の開催 

第１回理事会 

開催日   令和２年５月１４日（木） 

１ 議決事項 

議案第１号 令和元年度公益社団法人ゆとりちよだ事業報告及び決算の承認について 

議案第２号 令和２年度公益社団法人ゆとりちよだ第１回社員総会の招集について 

 （社員総会の予定議題） 

議題１ 令和元年度公益社団法人ゆとりちよだ事業報告の承認 

議題２ 令和元年度公益社団法人ゆとりちよだ決算の承認 

議題３ 公益社団法人ゆとりちよだ役員の選任 

議題４ 公益社団法人ゆとりちよだ役員の報酬及び費用弁償に関する規程の 

    一部改正について 

 ２ 報告事項  

・理事長、副理事長及び常務理事の職務の執行状況の報告 

・会員数の現況について 

 

第２回理事会 

開催日   令和２年６月９日（火） 

   議案第３号 理事長等の選任 

 

第３回理事会 

開催日   令和３年３月２日（火） 

１ 議決事項 

議案第４号 令和３年度事業計画及び収支予算について 

議案第５号 令和３年度資金調達及び設備投資の見込みについて 

議案第６号 就業規程の一部改正について 

議案第７号 令和２年度第２回社員総会の招集について 

（社員総会の予定議題） 

議題１ 令和３年度公益社団法人ゆとりちよだ事業計画の承認 

議題２ 令和３年度公益社団法人ゆとりちよだ予算の承認  
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議題３ 令和３年度資金調達及び設備投資の見込みについて 

報告１ 会員の現況について 

報告２ 理事会の報告 

２ 報告事項 

① 会員数の現況について 

② 事業運営協議会の報告 

③ 代表理事である理事長及び副理事長並びに業務執行理事である常務理事の職務の執

行状況報告 

 

３事業運営協議会の開催 

第１回事業運営協議会 

開催日  令和２年６月１８日（木） 

議 題  （１）令和元年度事業報告及び決算報告 

     （２）その他 

 

第２回事業運営協議会 

開催日  令和３年２月１６日（火） 

議 題  （１）令和３年度事業計画及び予算について 

  （２）その他 

４監査の実施  

開催日  令和２年５月８日(金） 

     監査項目  事業報告（平成３１年４月１日～令和２年３月３１日） 

決算報告（平成３１年４月１日～令和２年３月３１日） 

 

 

 

 

 

 


