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●給付内容／
お祝金

給付事由 給付額 添付書類
結婚 会員が結婚した時 2万円 戸籍謄本又は婚姻届受理証明書
銀婚 会員が結婚して満25年を迎えた時 2万円 戸籍謄本（夫婦が記載されていて、満25年以後発行のもの）
金婚 会員が結婚して満50年を迎えた時 3万円 戸籍謄本（夫婦が記載されていて、満50年以後発行のもの）
出産 会員又は会員の配偶者が出産した時 2万円 母子手帳の出生届出生証明書又は戸籍謄本
入学 会員の子が小学校に入学した時 1万円 就学又は入学通知書の写又は母子手帳の出生届出済証明書又は戸籍謄本

お見舞金
給付事由 給付額 添付書類

入院
連続して7日以上 5千円

入院期間が記載されている医師の診断書又は領収書又は請求書連続して14日以上　 1万円
連続して30日以上 2万円

障害見舞金 障害等級により 5万円～10万円 身体障害者手帳
住宅災害 家屋及び家財等に損害 2万円 消防署等の発行する罹災証明書

死亡弔慰金
給付事由 給付額 添付書類

死亡

会員 5万円 死亡事項登載の戸籍謄本及び受取人の続柄を証明する戸籍謄本等
会員の配偶者 2万円 死亡事項登載の戸籍謄本と会員の続柄が明らかなもの

流産、死産の場合は医師の証明書又は死体火葬許可証
（妊娠7カ月以上の流産、死産を含む）

会員の子 1万円
会員の親 1万円

●給付資格／入会して満3ヶ月後から給付資格が生じます。（入会して3ヶ月以内に給付事由が発生しても請求できません。）
●給付請求期限／給付事由が生じてから1年以内にご請求ください。（１年を超過した場合は無効となります。）
●給付請求方法／「給付金請求書」＋「添付書類」（窓口又は郵送）➡「ゆとりちよだ」事務局➡会員本人の口座に振込
◆申請書はガイドブックからコピー又はゆとりちよだのホームページからダウンロードできます。
◆詳しくはゆとりちよだHP又はガイドブックをご覧いただくかお電話ください。

忘れていませんか？会員の慶弔時に給付金を支給しています。
給付事由が生じてから１年以内にご請求ください。

給付事業

《資格・検定試験受験料の補助》 ご請求は3月31日までです。
お知らせ

会員の皆様が自己の能力向上や仕事のスキルアップを目的に、広く一般を対象に実施されている国家資格や検定試験
を受験した場合に受験料の一部を補助します。
●補 助 額／4,000円（年度内1人1回） 受験料が4,000円未満の場合は千円未満を切り捨てた額になります。
●補助対象／国家試験・資格試験など広く一般を対象に実施されているもの。 

（例：宅建士、行政書士、簿記、英検、漢検、TOEIC、ケアマネージャー、FPなど） 
※ご当地検定など受験者個人の趣味嗜好に属する領域の検定や社内検定等は対象外です。

●申 込 書／「資格・検定試験受験料補助申込書」ゆとりちよだ窓口又はHPから入手してください。
●添付書類／	領収書、受験票、合格証書など試験名・受験者名・試験年度等が確認できる書類の写し。
●提出方法／窓口、郵送、FAX（※補助金は申込書に記載のご本人口座に振込みます。）



往復はがき又はホームページよりお申込みください。申込後のキャンセル不可。
申込多数の場合は抽選し、締め切り３日後を目途にお知らせします。
チケットのお渡しは入荷後に順次お知らせします。転売禁止。あっせん 詳細・申し込み

※3月号のお申し込みは3月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第252号】（2）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

4/24・27
          FRI      MON

チケット

戦後のクリスマスを舞台に、激動の5年間を描いた斎藤憐さんの傑作戯曲。岡本健一さんの客演で贈る。
●出　　演／千葉茂則、中地美佐子、塩田泰久、岡本健一（客演）
●日　　時／① 4月24日（金）13：30開演　② 4月27日（月）13：30開演
●会　　場／日本橋・三越劇場（日本橋駅）
●料　　金／指定席　5,000円（一般料金7,000円）

『グレイクリスマス』

★申込期間：3月1日（日）～15日（日）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

5/16・17
          SAT      SUN

チケット

新派・松竹新喜劇 合同喜劇公演
新派と松竹新喜劇がタッグを組み、名作喜劇をお届けいたします。
世代を超えて心に響く、人情喜劇の二大名作競演をお楽しみに！
●出　　演／高島礼子、久本雅美、波乃久里子、水谷八重子　他
●日　　時／① 5月16日（土）16：00開演　② 5月17日（日）11：00開演
●会　　場／新橋演舞場（東銀座駅）
●料　　金／1等席　9,500円（一般料金13,500円）

5/10
SUN

チケット

リーディングドラマ「老害の人」
高齢者小説の名手・内館牧子の話題作『老害の人』が、愉快痛快な舞台に！友近と千葉雄大！
たった二人で変幻自在に演じ分ける痛快リーディングドラマ！クライマックスは昭和歌謡ショー！

「老害」とされた人々が繰り広げる、笑いと涙の逆襲劇。
●出　　演／友近、千葉雄大、音楽・アコーディオン演奏／小春（チャラン・ポ・ランタン）
●日　　時／5月10日（日）17：00開演
●会　　場／有楽町よみうりホール（有楽町駅）
●料　　金／全席指定　5,500円（一般料金8,800円）

1,200坪の清閑な日本庭園を臨む「豊島園 庭の湯」。
天然温泉をはじめ、健康促進に役立つバーデプールやサウナ、旬の味覚をお楽しみいただ
けるお食事処、日々の疲れを癒せるリラクゼーションエリアなど館内施設も充実しています。
都会の喧噪を忘れ、やすらぎの時間をお過ごしください。
●平日入館券／大人（中学生以上） 1,800円（一般料金2,520円） 

※平日入館料＋フェイスタオル・バスタオル・館内着のレンタル付）
●販売枚数／1会員4枚まで　　●有効期限／2026年9月30日まで
●申込方法／ゆとりちよだホームページ（レジャー欄から）・電話・FAX・はがき 

※抽選ではありません。申込全員分のチケットを用意します。
●申込期間／3月1日（日）～3月15日（日）
●受取方法／窓口：4/1（水）～4/15（水）まで 

郵送：代引又はコンビニ・PayPay払い（手数料300円）4月上旬発送
※土日祝日は追加450円・特定日（GW・お盆）は追加550円、当日払いでご利用できます。
　中学生未満は入館できません。天然温泉と水着で入るバーデゾーンどちらも楽しめます。
　岩盤浴は別料金です。駐車場はありませんので公共交通機関をご利用ください。

期間限定
特別販売

 �豊島園 庭の湯（平日入館券） 
緑に囲まれ、静かな時間が流れる「大人の湯処」。

レジャー



※3月号のお申し込みは3月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第252号】�（3）
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5/15・22
          FRI       FRI

チケット

北千住駅西口直結 北千住マルイ11階とアクセス良好、「舞台が見やすく音響も良い」と
文楽の上演にご好評をいただいたシアター1010で開催！第三部『伊勢音頭恋寝刃』は 
夜公演。お求めやすい料金設定で、はじめての文楽観劇やお勤め帰りにお勧めです。
●出　　演／文楽技芸員
●日　　時／① 5月15日（金）18：45開演　② 5月22日（金）18：45開演
●会　　場／シアター1010（北千住駅）
●料　　金／全席指定　3,500円（一般料金6,000円）

国立劇場 令和8年5月文楽公演 第三部
《文楽名作入門》『伊

い

勢
せ

音
お ん

頭
ど

恋
こ い の ね た ば

寝刃』

5/27
WED

チケット

石川さゆり プレ55周年記念コンサート
『津軽海峡・冬景色』『波止場しぐれ』『天城越え』『能登半島』など数々のヒット曲を送り出し、第76
回紅白歌合戦では紅組最多となる48回目の出場を果たすなど、長年にわたり多くのファンを魅了
してきた石川さゆりの圧巻のステージ！
●出　　演／石川さゆり
●日　　時／5月27日（水）15：00開演
●会　　場／NHKホール（原宿駅・明治神宮前駅）
●料　　金／S席（2・3階席）　7,000円（一般料金12,000円）

★申込期間：3月1日（日）～15日（日）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

毎年大人気の口上役マリーヌのわかりやすい解説で、バレエをはじめてご覧になるお子様から大人の方
まで楽しめる、バレエエンターテイメント公演です。ぜひお楽しみください！
●出　　演／松山バレエ団
●日　　時／5月5日（火・祝） ① 11：00開演　② 15：00開演
●会　　場／Bunkamuraオーチャードホール（渋谷駅）
●料　　金／S席 大人　4,500円（一般料金6,500円）　 

S席 子供　3,000円（一般料金4,500円） 子供券：0歳～中学3年生対象

松山バレエ団 こども 新「コッペリア」劇場5/5
TUE

チケット

実の4人兄弟で構成された「東京大衆歌謡楽団」。きっちり決めた昭和スタイルのファッションに 
身を包み、息の合った演奏で戦前から愛されてきた日本の歌謡曲の数 を々歌い上げます。
●予 定 曲／東京ラプソディ、あゝ上野駅、憧れのハワイ航路　他
●出　　演／東京大衆歌謡楽団
●日　　時／① 6月1日（月）14：00開演　② 6月26日（金）14：00開演
●会　　場／① 北とぴあ さくらホール（王子駅）　② 練馬文化センター こぶしホール（練馬駅）
●料　　金／全席指定　2,500円（一般料金6,600円） 

古典歌謡の名曲を唄い継ぐ 東京大衆歌謡楽団6/1・26
         MON    FRI

チケット

能と狂言を総称して能楽と呼び、通常はセットで上演されます。能が舞や謡を通して人間のシリアスな感情を描くのに対して、
人々の欲望や失敗談をコメディとして描くのが狂言です。笑ってお楽しみいただける狂言
３本を上演する本公演は、初めての能楽堂へのお出かけにピッタリです（全席字幕付）。
●出　　演／狂言　　　鴈雁金（がんかりがね）　善竹忠亮（大蔵流） 

狂言　　　郭公（ほととぎす）　　　茂山千五郎（大蔵流） 
新作狂言　瓢箪（ひょうたん）　　　野村万蔵

●日　　時／5月30日（土）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅・ 国立競技場駅・ 北参道駅）
●料　　金／脇正面席　2,000円（一般料金4,000円）

国立能楽堂５月狂言の会5/30
SAT

チケット



※3月号のお申し込みは3月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第252号】（4）
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★申込期間：3月1日（日）～15日（日）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

日本フィル創立70周年記念公演「交響三題」。
●曲　　目／シベリウス：交響詩《フィンランディア》　チャイコフスキー：交響曲第5番　 

ベルリオーズ：幻想交響曲
●出　　演／指揮：藤岡幸夫
●日　　時／5月16日（土）14：00開演
●会　　場／東京芸術劇場（池袋駅西口）
●料　　金／S席　6,000円（一般料金8,500円）

日本フィルハーモニー交響楽団  
第262回  芸劇シリーズ5/16

SAT

チケット

●曲　　目／① ベートーヴェン：ピアノ協奏曲第5番「皇帝」（ピアノ：亀井聖矢） 
　 マーラー：交響曲第1番「巨人」 
② ブルッフ：ヴァイオリン協奏曲第1番（ヴァイオリン：樫本大進） 
　 マーラー：交響曲第1番「巨人」

●日　　時／① 6月22日（月）19：00開演　② 6月25日（木）19：00開演
●会　　場／① 東京芸術劇場コンサートホール（池袋）　 

② サントリーホール（溜池山王駅、六本木一丁目駅）
●料　　金／S席　17,500円（一般料金20,000円）

サー・ドナルド・ラニクルズ指揮 ドレスデン・フィルハーモニー管弦楽団6/22・25
         MON      THU

チケット

5/27・28
         WED      THU

チケット

巨匠たちに育てられ、今やフランスを代表する名楽団、かつてNYフィルを率いていたズヴェーデン 
次期音楽監督と来日。世界的に注目されるピアニスト、藤田真央とともに得意レパートリーを披露する。
●曲　　目／① モーツァルト：ピアノ協奏曲第21番、ブルックナー：交響曲第7番 

② ラフマニノフ：ピアノ協奏曲第3番、ラヴェル：ラ・ヴァルス　他
●出　　演／ヤープ・ヴァン・ズヴェーデン（指揮）、藤田真央（ピアノ）
●日　　時／① 5月27日（水）19：00開演　② 5月28日（木）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（溜池山王駅、六本木一丁目駅）
●料　　金／S席　22,000円（一般料金26,000円） ★枚数：各日5枚

フランス放送フィルハーモニー管弦楽団　
JAPAN TOUR 2026

藤田真央：ⒸJohanna Berghorn / Sony Music

活気あるアフリカ音楽のマイケル・ブレイクのクウェラ、そしてアフリカ音楽を取り入れた躍動感あるウォル
トンのヨハネスブルグ祝典序曲、日本の矢代秋雄 作曲、交響曲による1日限りの饗宴をお楽しみください。
●出　　演／指揮：飯森範親
●日　　時／6月12日（金）19：00開演
●会　　場／東京芸術劇場コンサートホール（池袋駅）
●料　　金／S席　4,500円（一般料金7,500円）

パシフィックフィルハーモニア東京　第181回定期演奏会6/12
FRI

チケット

飯森範親_2Ⓒs.yamamoto

5/9
SAT

チケット

穏やかに始まる魅⼒的なピアノの調べから、オーケストラが描く⾊彩豊かなアラビアンナイト
の世界。物語を綴るように表情をかえるN響の⾳楽物語に⽿を傾けてください。
●予定曲目／ベートーヴェン：ピアノ協奏曲第4番 ト⻑調 作品58 

リムスキー・コルサコフ：交響組曲「シェエラザード」作品35
●出　　演／リオ・クオクマン（指揮）、萩原⿇未（Pf）、NHK交響楽団（管弦楽）
●日　　時／5月9日（土）15：00開演
●会　　場／かつしかシンフォニーヒルズ モーツァルトホール（青砥駅）
●料　　金／S席　5,500円（一般料金7,500円）

N響ベストクラシックス リオ・クオクマン×萩原麻未×N響

ⒸAkira Muto



※3月号のお申し込みは3月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第252号】�（5）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

誰もが圧倒される、その“超絶筆技”―。
明治から大正、昭和へ―激動の時代に、日本美術の未来を切り開いた画家、下村観山。
稀代の天才・下村観山、150件超の傑作が終結！関東では13年ぶりとなる待望の大回顧展。
●会　　期／3月17日（火）～5月10（日） ※会期中一部作品に展示替えあり
●開館時間／10：00～17：00（金・土曜は20：00まで） ※入館は閉館の30分前まで
●休 館 日／月曜日（ただし3/30、5/4は開館）
●会　　場／東京国立近代美術館　１F　企画展ギャラリー
●販売期間／3/2（月）～4/23（木）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／一般 【会員価格】　1,300円（当日券 一般2,000円） 

※中学生以下、障がい者手帳をご提示の方とその付添者(1名)は無料。 
　入館の際、学生証等の年齢のわかるもの、障がい者手帳等をご提示ください。

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口又は郵送（代引又はコンビニ・PayPay払い）手数料300円。 

電話予約（取置き10日間程度）、代引郵送、コンビニ・PayPay払いもできます。
●注意事項／最新情報は公式サイト（https://art.nikkei.com/kanzan/）にてご確認ください。

下村観山展
展覧会

グラミー賞(3回)、オリヴィエ賞、ECHO賞、グラモフォン賞などを受賞。ミラノ・スカラ座、
ウィーン国立歌劇場、NYメト、英国ロイヤル・オペラなどで数々の主役を謳ってきた世界屈指
の名花、サントリーホールに上陸！
●予定曲目／ビゼー：歌劇《カルメン》より「ハバネラ」　他
●出　　演／メゾ・ソプラノ：ジョイス・ディドナート　ピアノ：クレイグ・デリー
●日　　時／5月31日（日）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（溜池山王駅、六本木一丁目駅）
●料　　金／全席指定　14,000円（一般料金17,000円）

ジョイス・ディドナート ソロリサイタル  世界屈指の歌
デ ィ ー ヴ ァ

姫5/31
SUN

チケット

★申込期間：3月1日（日）～15日（日）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

5/14
THU

チケット

バロックから現代まで、時代と様式を自在に横断するプログラム。ロマンチックな情緒とヴィルトゥ
オーゾの輝きが交錯し、ギターに長年向き合った演奏家が、深く、豊かに、音の世界を描く。
●出　　演／朴 葵姫（パク・キュヒ）
●日　　時／5月14日（木）19：00開演
●会　　場／浜離宮朝日ホール（築地市場駅）
●料　　金／全席指定　3,500円（一般料金5,500円） 

朴葵姫 ギター・リサイタル 2026〜ヴィルトゥオーゾ〜

「パリは燃えているか」は勿論、これまでの音楽家人生でエポックメイキングとなった曲を満載した
ソロコンサート。心の一音一音を楽譜に書きとめた曲の数々を、比類なく美しく響かせる姿は、まさに

『ピアノの詩人』。加古隆が憧れる音、ここにあります。
●出　　演／加古 隆
●日　　時／5月2日（土）14：00開演
●会　　場／サントリーホール（溜池山王駅、六本木一丁目駅）
●料　　金／全席指定　6,500円（一般料金8,800円）

加古隆 ピアノ･ソロコンサート20265/2
SAT

チケット

ⒸYuji Hori

ⒸHo Chang



※3月号のお申し込みは3月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第252号】（6）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

３月の退会届、４月の入会届について
退会者が確定している場合は、できるだけ３月中に退会届をご提出ください。
先に退会届をご提出いただいても、退会日まで会員としてご利用いただけます。
また、４月の新規入会者は、３月から入会届をお受けすることができます。

「ガイドブック2026‐2027」の配付について
お知らせ

２年に１度発行している「ガイドブック2026-2027」は、次回４月号と一緒に配付します。
配付部数は、経費削減のため、会員10人以内の事業所には１冊、11人以上の事業所には２冊の配付とさせていた
だきます。それ以上必要な場合は、４月以降に窓口にお越し頂ければ可能な限り必要部数をお渡しします。ガイド
ブックはゆとりちよだのホームページにも掲載していますのでご覧いただけます。

各種チケットの郵送について
郵送受け取りは、「代引郵便払い」又は「コンビニ・PayPay払い」のどちらかを選択できます。

項目 代引郵便払い コンビニ・PayPay払い

申込方法
（共通）

●窓口で常時販売しているチケットは、電話、FAX、Emailでお申込ください。（発送は受付日の翌営業日となります。）
●�観劇チケット・クオカードなど抽選になる場合があるものは、ホームページ又は往復はがきでお申込みください。
●郵送先は登録している自宅又は事業所のみです。（配達日時の指定はできません。）

チケット
郵送方法

郵便局の代引郵便で送ります。不在の場合は、再配達を
依頼してください。（再配達は１回のみです。）

特定記録郵便で送り、払込票を同封します。
不在の場合でもポストに投函されます。

支払い方法 配達時にチケット代と手数料を配達員に現金でお支払い
ください。

払込票により、コンビニ（現金のみ）又はスマホのPayPay
（バーコード読取）でお支払いください。（手数料含む）

手数料 300円（代金49,700円まで）、
500円（代金49,700円超～30万円） 300円（代金50,000円以内のみです。）

※手数料には郵送料金、代引収納、コンビニ、PayPay代行収納料金等を含みます。

ゆとりちよだ窓口でのチケット販売は、クレジットカード又はPayPayが使用できます
※図書カード・QUOカード・ジェフグルメカードは現金払いのみです。

各種コミュニティ講座や資格取得講座の
割引をご利用ください

講座割引

池袋コミュニティ・カレッジ 西武池袋本店　8・9階　TEL.03-5949-5486

入会金免除および受講料10％引 （会員本人のみ）
［法人会員受講申込書］をゆとりちよだ窓口又は郵送（無料）で受取り、池袋コミュニティ・カレッジに提出
し受講してください。

資格の総合スクール LEC東京リーガルマインド 全国学校・Web・通信

受講料割引⇒ 一般価格から各種割引適用後さらに５％割引 （一部対象外あり）
LEC各本校、コールセンター、オンラインショップで直接申込み。家族二親等まで利用可能。
オンラインショップでの、ゆとりちよだ専用eクーポンコード【 XP60981Y16715 】を入力してください。

［全国学校案内］https://www.lec-jp.com/school    ［コールセンター］0570-064-464 
［オンラインショップ］https://online.lec-jp.com

資格の大原 全国の教室

受講料５％引 ※通信教育講座も可。家族も可。
［大原人材開発センター］03-3234-6220

☆この他、リソルライフサポート倶楽部でもお得な各種講座をご案内しています。
　　ログイン後⇒カテゴリーから『まなぶ』を選択⇒『自己啓発』⇒「資格取得」「語学」など87件掲載中！
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

期間限定　
通年販売

ゆとりちよだHP

ライフサポート倶楽部の各種
サービスもご利用ください。

TEL 0120-208-330

3月 窓口及び郵送（手数料300円～）で販売しています
※在庫一掃セールは売り切れ次第終了です。（チケットの有効期限は3月31日までです。）

チケット あっせん価格 ・ 通常価格 ・ 有効期限等 購入できる枚数／人 購入期限日

下村観山展 1,300円／通常2,000円／東京国立近代美術館１F企画展ギャラリー
／開催期間：3月17日～5月10日

期間中
4枚 4/23

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円／通常2,500円／有効期限：最初の利用日から2か月間
（最終期限3/31）／今年度分の販売は終了しました。 年間6冊 終了

ルミネtheよしもと
（新宿）

平日1,900円／通常2,500円／土日祝3,200円／通常4,300円／
2月28日迄有効／券購入後要予約。詳しくはゆとりちよだHPを 各チケット

月6枚・
年30枚

2/20

国立演芸場 1,200円（入場引換券）／通常2,300円／3月までの寄席に限り有効
／TELにて事前予約／　※建替中のため、場所はHPで確認を 3/14

図書カードNEXT 4,000円（5,000円カード）現金払い／有効期限10年／
電子書籍購入可能（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど不可）

4月～9月
10月～3月

各2枚

年間を
通じて購入
できます

TOHOシネマズ映画券
　　（TCチケット）

1,000円（大人）／通常2,000円／7月31日まで有効／購入後記載
の券番号と暗証番号でネット予約可能／IMAXなど追加料金で可能

月4枚・
年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,900円（大人・こども共通券）／法人券通常4,000円／3月31日ま
で有効／10ポイント綴りのお得なレジャーチケット／詳しくはHPを

各チケット
月6枚・
年30枚

サンリオピューロランド 2,700円（大人）・2,000円（3歳～高校生・65歳～）／パスポート／
通常（大人）3,900円～5,900円／3月31日まで有効

西武園ゆうえんち 3,600円（大人）・2,500円（小人：3歳～小学生）／1日レヂャー切符
／通常大人4,900円・小人3,600円／有効期限3月31日

東武動物公園
（売り切れ）

売り切れ（アトラクションパス券、大人・こども共通券）通常大人
5,900円、こども4,000円／3月31日まで有効／3歳以上有料

多摩動物公園 300円／通常600円／有効期限なし／水曜日休園

上野動物園 300円／通常600円／有効期限なし／月曜日休園

サンシャイン水族館
（在庫一掃半額セール）

800円（大人）3月2日（月）～／通常2,800円（土日等）／3月31日まで
有効

プラネタリウム/満天
（在庫一掃半額セール） 400円（大人）3月2日（月）～／通常1,600円／3月31日まで有効

サンシャイン・てんぼうパーク
（在庫一掃半額セール）

200円（大人）3月2日（月）～／通常７00円～1,200円／3月31日ま
で有効

スパ　ラクーア
2,100円（大人入館券、平日ベーシック料金）／通常3,700円／平日
の特定日及び土・日・祝日は追加料金が必要です。料金カレンダー及び 
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。

都内銭湯共通入浴券 400円（12歳以上）／通常550円／R8年6月30日まで有効／
都内約430件の銭湯で利用可能

スパリゾート  ハワイアンズ
（在庫一掃半額セール中）
（1日入場券・宿泊割引券）
（悠健クラブ法人会員専用）

300円（大人・こども・幼児共通券）※3歳以上有料／通常3,570円～
4,120円／3月31日まで有効／悠健クラブ法人会員宿泊割引：約3割引

（入場券1人1泊2枚、2泊3枚が必要）／公式予約のみ／宿泊者専用
無料送迎バス利用可能／詳しくはゆとりちよだHP（レジャー欄）を

月10枚・
年30枚

千代田区立プール 400円（大人）／通常600円／有効期限なし／スポーツセンター・
小学校プールなど区内8か所／詳しくは千代田区ホームページを

月10枚・
年60枚

窓口購入 	 ��「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。電話での予約も承っております。	
窓口でのクレジットカード・PayPay払いができます。（図書カード等の金券類と会費は現金のみです。）

郵送購入 	 ��代引郵送（手数料300円～）、郵送コンビニ又はPayPay払い（手数料300円）も承っています。
営業時間 	 ��平日8：30から17：00 （水曜日は19：00まで、3/4、3/11、3/18、3/25）
営業窓口 	 ��〒101-0054 千代田区神田錦町3－21 ちよだプラットフォームスクウェア 4階　
問い合せ 	 ��  TEL：03-3294-8558  FAX：03-3233-8692  E-mail：info@yutori-chiyoda.net
※会報誌に間に合わない変更やお知らせはホームページに掲載しています。 
★皆様からのご意見ご要望等をお受けしています。


