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劇団四季 『アラジン』 
観劇会　食事券付き

観 劇

「ホール・ニュー・ワールド（新しい世界へ）」“自由”を求め、大いなる“希望”を胸に、
“未来”へと向かうアラジンの物語。「自由」と「未来」を求める青年と王女、そして
魔人。神秘と魅惑の都・アグラバーで、「魔法のランプ」が3人の運命を引き寄せる！

『ジェフグルメカード』をチケット1枚につき2,000円分（小人は1,000円分）をお付け
します。観劇前の昼食等にご利用ください。
●日　　時／9月13日（日曜日） 13：00～15：45
●会　　場／�大同生命ミュージカルシアター 電通四季劇場［海］
●アクセス／JR・メトロ銀座線・都営浅草線「新橋駅」より徒歩5分、大江戸線・ゆりかもめ「汐留駅」より徒歩1分
●料　　金／大人（中学生以上）　　　　　　　12,000円 （一般料金14,000円＋ジェフグルメカード2,000円分） 

小人（3歳以上小学校6年生以下）　6,000円 （一般料金  8,500円＋ジェフグルメカード1,000円分） 
※3歳に満たないお子様のご参加はいただけません（ひざ上鑑賞不可）。

●枚　　数／【S席】50枚（1会員4枚まで／応募多数の場合抽選）
●申込方法／ホームページ・往復はがき
●申込期間／7月1日（水）～7月13日（月）
●当落通知／7月21日（火）までに申込方法で通知
●引取期間／《窓口》8月25日（火）～9月4日（金）・《郵送》8月下旬発送（手数料300円～）

ゆとりちよだ

特別企画

撮影：荒井健ⒸDisney

会費の請求について
お知らせ

7月は会費請求月です。7月中旬に請求書兼領収はがきを郵送いたしますのでご確認ください。
口座振替の場合は、7月27日（月）が振替日です。前日までに残高のご用意をお願いします。
現金・振込の場合は7月27日（月）までにお支払いください。

● 全国30,000店舗の加盟店でご利用いただけます。　● 有効期限はありません。お好きな時にご利用いただけます。
●販売券種／10,000円分 1セット（500円券×20枚）
●販売価格／8,500円
●申込制限／1会員　1セット　総数300セット（申込多数の場合抽選）
●申込方法／�ゆとりちよだホームページ（その他欄から）・往復はがきから申込
●申込期限／7月1日（水）～7月12日（日）必着
●当落通知／7月22日（水）午後に申込いただいた方法で通知
●引取期間／7月22日（水）午後通知後～7月31日（金）〈郵送の場合は7月下旬発送〉
※ジェフグルメカードは金券扱いのため窓口でのキャッシュレス払いはできません。

特別販売  �ジェフグルメカード 第１回   
全国共通お食事券

お食事券

店舗検索 https：//www.jfcard.co.jp/

ジェフグルメ
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「私の一貫、プロの味。」

寿司握り体験と和食コースを愉しむ

体験企画

プロの職人から直接「握り」のコツを学び、自分で握ったお寿司と旬の味覚を味わう、
大人も子供も夢中になれる100分間。
夏休みの締めくくりに、特別な「職人体験」をしませんか？
●日　　時／8月29日（土曜日）14：00～15：40
●会　　場／北の味紀行と地酒 北海道 新宿三丁目店 

新宿区新宿3-4-8　京王フレンテ新宿三丁目5階
●アクセス／新宿三丁目駅徒歩1分

●定　　員／30名（最少催行人数8名、申込多数の場合は抽選）
●概　　要／寿司握り体験コース 

作務衣に身を包んでプロ直伝の『握り体験』。 
技術だけではなく、寿司の奥深さを職人から直接学べます。 
体験の証として、一人ずつ『認定証』を授与します。

●和　　食／自分で握ったお寿司7貫・枝豆・天麩羅・蟹味噌甲羅焼・茶碗蒸し・ 
汁物・抹茶わらび餅　※内容が変更になる場合があります。

●参加費用／4,000円（通常6,600円、大人・子供同額）

●申込み先／株式会社ジャパトラ 
〒161-0033新宿区下落合3-21-1 NKフジビル8階 
TEL 03-6915-3651、FAX 03-6915-3652 
E-mail：tour-concierge@japatra.co.jp

●申込方法／メール、はがき、FAXで直接株式会社ジャパトラへ。
●申込期間／7月1日（水）～7月14日（火）
●注意事項／※3日前から所定のキャンセル料が掛かります。（20%～当日100％）

特別体験企画

イメージ



往復はがき又はホームページよりお申込みください。申込後のキャンセル不可。
申込多数の場合は抽選し、締め切り３日後を目途にお知らせします。
チケットのお渡しは入荷後に順次お知らせします。転売禁止。あっせん 詳細・申し込み

※7月号のお申し込みは7月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第256号】�（3）
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9/16・20
         WED     SUN

チケット

主演 市村正親× 脚本・演出 渡辺えり、50年越しの約束が結実！
渡辺特有のユーモアと鋭い社会への警笛、そして情感豊かな音楽とパワー全開の芝居、舞台を作る
プロたちの執念が混ざり合う、演劇愛に満ちた祝祭劇の誕生を、ぜひお見逃しなく。
●出　　演／市村正親、中川晃教、影山優佳、東島 京、渡辺えり　他
●日　　時／① 9月16日（水）19：00開演　② 9月20日（日）13：00開演
●会　　場／東京建物 ぴあ シアター（東京駅直結）
●料　　金／全席指定　① 8,500円　② 10,000円（一般料金①②12,500円）

ミュージカル『シークレットステージ』

★申込期間：7月1日（水）～14日（火）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

10/4・8
              SUN  THU

チケット

あの日のキャッチボールが全ての始まりだった…。
演劇界最高タッグ横山拓也（脚本）×眞鍋卓嗣（演出）最新作！注目の若手俳優W主演と豪華キャスト
が、野球を通して成長してゆく球児と家族を描いた感動の青春ドラマ！
●出　　演／大西風雅、岡﨑彪太郎 

安達祐実、水野美紀、宇野祥平、山内圭哉　他
●日　　時／① 10月4日（日）13：00開演 　② 10月8日（木）18：00開演
●会　　場／東京建物 ぴあ シアター（東京駅直結）
●料　　金／全席指定　10,000円（一般料金12,000円）

舞台『ナイボー！』

10/10
SAT

チケット

東京宝塚劇場　雪組公演
ミュージカル・ゴシック『ポーの一族』
原作／萩尾望都「ポーの一族」 （小学館「フラワーコミックス」刊）
●脚本・演出／小池修一郎
●主　　演／朝美 絢、音彩 唯
●日　　時／10月10日（土）15：30開演
●会　　場／東京宝塚劇場（日比谷駅）
●料　　金／S席　9,500円（一般料金11,000円） ★枚数：30枚 （重複申込無効） Ⓒ宝塚歌劇  Photographer/LESLIE KEE（SIGNO）

シェイクスピア×中村芝翫！豪華キャストを迎え、四大悲劇の最高峰『リア王』に挑む！ 
親と子、老いと孤独、愛と理解―普遍的な問いを静かに描き出します。
●出　　演／中村芝翫、松下由樹　他
●日　　時／① 9月12日（土）夜の部 　② 9月20日（日）昼の部
●会　　場／新橋演舞場（東銀座駅）
●料　　金／1等席　10,500円（一般料金14,000円） 

『リア王』9/12・20
          SAT      SUN

チケット

大地真央×長野博 魅惑のタッグ！ 二人だからこそ生まれる、極上エンターテインメント開幕！
作家・内館牧子が描く高齢者小説シリーズ『すぐ死ぬんだから』が舞台化！
魅惑のエンターテイナー二人が挑む、ソング×リーディング。
●出　　演／大地真央、長野博
●日　　時／10月5日（月）13：00開演
●会　　場／よみうり大手町ホール（大手町駅）
●料　　金／全席指定　9,000円（一般料金11,500円）

リーディングドラマ「すぐ死ぬんだから」10/5
MON

チケット
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★申込期間：7月1日（水）～14日（火）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

初めての鑑賞に最適な名作・名場面です。プログラム・鑑賞のしおり無料配布。
●演　　目／二人三番叟（ににんさんばそう）　解説 文楽の魅力 

仮名手本忠臣蔵（かなでほんちゅうしんぐら） 
山崎街道出合いの段・二つ玉の段・身売りの段・早野勘平腹切の段

●出　　演／文楽技芸員
●日　　時／9月20日（日） ① 11：00開演　② 14：30開演
●会　　場／江東区文化センター ホール（東陽町駅）
●料　　金／全席指定　3,500円（一般料金6,000円）

国立劇場 令和8年9月文楽鑑賞教室（大人のための文楽入門）9/20
SUN

チケット

9/5
SAT

チケット

当日ロビーでの能楽体験コーナー（11時30分～）と舞台でのプレトーク（事前解説・12時30分～）
がついて、能と狂言の名作をご覧いただけます。現代語訳字幕付。初めて能楽堂にお出か
けのお客様にもオススメです。
●出　　演／狂言　「盆山」　野村太一郎（和泉流） 

能　　「鵺」　　角当直隆　（観世流）
●日　　時／9月5日（土）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅・国立競技場駅・北参道駅）
●料　　金／脇正面席　2,000円（一般料金3,400円）

国立能楽堂 9月国立能楽堂ショーケース

ブロードウェイ屈指のロングランを誇るミュージカル『シカゴ』。ウエストエンドのトップスター、ブラッ
ドリー・ジェイデン（『レ・ミゼラブル』ジャベール役ほか）が敏腕弁護士ビリー・フリン役で来日決定！
●出　　演／ブラッドリー・ジェイデン　他、イギリスカンパニー
●日　　時／① 8月26日（水）18：30開演　② 8月29日（土）17：30開演
●会　　場／東急シアターオーブ（渋谷駅）
●料　　金／S席　15,000円（一般料金18,500円） ※生演奏、英語上演、日本語字幕あり。

ブロードウェイミュージカル「シカゴ」30周年記念来⽇公演8/26・29
         WED      SAT

チケット

●演　　目／第一部　芝居 ～笑いあり、涙あり～ 『明朗人情芝居』 
第二部　歌謡ステージ　ヒット曲満載「夢芝居」「夏をあきらめて」「かもめはかもめ」 
第三部　華の舞踊絵巻バラエティショー　この世のものとは思えない珠玉の女形

●出　　演／梅沢富美男、研ナオコ　他
●日　　時／9月3日（木）18：00開演
●会　　場／大田区民ホール・アプリコ 大ホール（蒲田駅）
●料　　金／全席指定　4,000円（一般料金8,800円） ※未就学児童入場不可

梅沢富美男＆研ナオコ「アッ！とおどろく夢芝居」 笑いすぎに注意！9/3
THU

チケット

10/29
THU

チケット

「あの日の感動を、もう一度。」 『俺たちの旅』スペシャルコンサート、再演決定！ドラマの名場面と
懐かしいあのメロディ。伝説のステージが進化して帰ってくる。あの頃の僕らに、会いに行こう。
●出　　演／中村雅俊、秋野太作、田中 健、岡田奈々 

スペシャルゲスト：上村香子、小椋 佳
●日　　時／10月29日（木）17：00開演
●会　　場／東京国際フォーラム　ホールA（有楽町駅）
●料　　金／全席指定　9,000円（一般料金11,500円）

The 51st anniversary
俺たちの旅 スペシャルコンサート ～まだまだ旅は終わらない～

ⒸDaisuke Yamada
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★申込期間：7月1日（水）～14日（火）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

10/10
SAT

チケット

●演　　目／踊り明かそう（映画「マイ・フェア・レディ」）  
ひまわり（映画「ひまわり」） 、酒とバラの⽇ （々映画「酒とバラの⽇々」）  
太陽がいっぱい（映画「太陽がいっぱい」）　他

●出　　演／三浦⼀⾺（バンドネオン）、関 朋岳（ヴァイオリン）、 
伊東翔太（ヴァイオリン）、⽣野正樹（ヴィオラ）　他

●日　　時／10月10日（土）14：00開演
●会　　場／浜離宮朝⽇ホール（築地市場駅）
●料　　金／A席　2,000円（一般料金3,500円）※都合により曲目・曲順などを変更させていただく場合がございます。

三浦一馬バンドネオン・シネマ2026

幻想的な白鳥たちの群舞、悪の軍団が躍動する華やかな舞踏会。
『白鳥の湖』の決定版を今最高潮の東京バレエ団でお楽しみください！
●出　　演／オデット／オディール：沖 香菜子、ジークフリート王子：宮川新大 

ロットバルト：岡﨑 司、道化：井福俊太郎（9/11）、山下湧吾（9/13）
●日　　時／① 9月11日（金）18：30開演　② 9月13日（日）13：00開演
●会　　場／新国立劇場オペラパレス（初台駅）
●料　　金／S席　14,000円（一般料金17,000円）

東京バレエ団  ブルメイステル版「白鳥の湖」全4幕9/11・13
         FRI       SUN

チケット

デビュー40周年！ オペラ界のエンターテイナーが贈る。
●曲　　目／滝廉太郎：荒城の月、クィーン：ボヘミアン・ラプソディ 

モーツァルト：『ドン・ジョヴァンニ』より“恋人を慰めて”　他
●出　　演／錦織 健（テノール）、多田聡子（ピアノ）
●日　　時／10月8日（木）13：30開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台）
●料　　金／全席指定　4,500円（一般料金6,500円）

アフタヌーン・コンサート・シリーズ2026-2027
錦織健  テノール・リサイタル10/8

THU

チケット

シューマンの憧憬とシューベルトの崇高な威容が導くドイツ・ロマン派の深淵なる頂
●出　　演／指揮：鈴木秀美 

ピアノ:小山実稚恵
●日　　時／9月5日（土）14：00開演
●会　　場／東京芸術劇場　コンサートホール（池袋）
●料　　金／S席　4,500円（一般料金7,500円）

パシフィックフィルハーモニア東京　第183回定期演奏会9/5
SAT

チケット

ⒸK.Miura� ⒸHideki Otsuka

9/19
SAT

チケット

海に抱かれ、空を見上げ、花が咲く未来へ。
●曲　　目／モーツァルト：歌劇「フィガロの結婚」より 

　　　　　　　“愛の神よ、安らぎを与えたまえ”/“幸せだったあの日々は” 
村井邦彦：翼をください、菅野よう子：花は咲く　他

●出　　演／森 麻季（ソプラノ）、山岸茂人（ピアノ）
●日　　時／9月19日（土）14：00開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台）
●料　　金／全席指定　4,000円（一般料金6,000円）

愛と平和への祈りをこめて Vol.16
森麻季 ソプラノ・リサイタル

ⒸYuji Hori
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NHKの自然番組『ダーウィンが来た！』との共同企画により、 国立科学博物館が所蔵する標本・ 
資料、研究結果、さらにはNHKが撮影してきた多くの映像を駆使し、動物たちの環境適応や生存
戦略などを項目ごとに展開いたします。
●会　　期／7月11日（土）～10月12日（月・祝） 
●開館時間／9：00～17：00 ※8/9(日)～8/15(土)は18時まで  

※入館は閉館の30分前まで 
※休館日：7/13（月）、9/7（月）、9/14日（月）、9/24日（木）、9/28

（月）
●会　　場／国立科学博物館（東京･上野公園）
●販売期間／7/1（水）～9/25（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／一般・大学生【会員価格】  1,500円（当日券 一般・大学生2,300円） 

※その他の料金・無料対象・割引等は公式サイトをご確認ください。
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口又は郵送（代引又はコンビニ・PayPay払い）手数料300円。
●注意事項／最新情報は公式サイトでご確認ください。https://ikimonoworld.jp/ 

※土日祝日および8/10（月）～14（金）は日時指定予約制です。 
　公式オンラインチケット（ART PASS）から日時指定予約（無料）を行ってください。

特別展
「いきもの超ワールド展 国立科学博物館×ダーウィンが来た！」

展 覧 会

公式サイト

秘仏開帳。各派の壁を超えた真言宗十八本山および関係寺院が所蔵する国宝・重要文化財を多数含
む寺宝が一堂に会する展覧会。教科書でおなじみの国宝「信貴山縁起絵巻」（奈良・朝護孫子寺蔵）をは
じめとする名品の数 、々普段は目にすることのできない各地の秘仏が並ぶのも見どころです。
●会　　期／7月14日（火）～9月6日（日） ※会期中、一部作品の展示替えを行います。
●開館時間／9：30～17：00  

※毎週金・土曜日、7/19（日）は午後8時まで 
※入館は閉館の30分前まで　 
※休館日：月曜日（ただし7/20は開館）、7/21（火）

●会　　場／東京国立博物館　平成館（上野公園）
●販売期間／7/1（水）～8/21（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／一般【会員価格】  1,500円（当日券 一般2,300円） 

※その他の料金・無料対象・割引等は公式サイトをご確認ください。
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口又は郵送（代引又はコンビニ・PayPay払い）手数料300円。
●注意事項／最新情報は公式サイトでご確認ください。https://tsumugu.yomiuri.co.jp/kukai2026

弘法大師生誕1250年記念  特別展「空海と真言の名宝」
展 覧 会

公式サイト

世界が注目する日本の女性写真家30名が渋谷・ヒカリエに集結。14万人を動員した大規模世界
巡回展が拡大して、待望の日本上陸！あらゆる個性の渦巻く街・渋谷を舞台に、「写真」を通じて 
問いかける本展をお見逃しなく。
●会　　期／7月4日（土）～8月26日（水） ※会期中無休
●開場時間／10：00～19：00 （最終入場は18：30まで）
●会　　場／ヒカリエホール（渋谷ヒカリエ9F）
●販売期間／7/1（水）～8/21（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／一般【会員価格】  1,200円（早割券 一般2,000円）
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口又は郵送（代引又はコンビニ・PayPay払い）手数料300円。
●注意事項／最新情報は公式サイトでご確認ください。 

https://www.bunkamura.co.jp/museum/exhibition/26_kiseki

まなざしの奇跡 日本女性写真家の冒険
一人ひとり、歩いてきた。そして今、ここで、見つめあう。

展 覧 会

公式サイト

野口里佳 《不思議な力 #9》 2014年
ⒸNoguchi Rika Courtesy of Taka Ishii Gallery



※7月号のお申し込みは7月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第256号】�（7）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

次号会報誌は8・9月号です
お知らせ

4月号でお知らせしましたが、今年度の会報誌発行は年12回から年10回に変更します。
そのため、次号の会報誌は、8・9月号（2ヶ月統合版）となります。（9月と3月は会報誌を発行しません。）

◆R7年度の主な事業経費� （単位：万円）

事業項目 R7経費 増減
会報誌の印刷及び郵送費 530 0
ホテル食事補助券 隔月4枚 500 20
TOHO映画券販売 359 103
観劇・コンサート等あっ旋 193 3
図書カード販売 177 15
ディズニーリゾート割引券 150 −321
スパラクーア トリートメント付販売 104 −85
資格・検定試験受験料補助（新規） 78 78

◆繰越金の推移� （単位：万円）

年度 繰越金 増減

R1 2,928 211
R2 4,087 1,159
R3 4,558 470
R4 4,540 −18
R5 3,999 −541
R6 3,169 −831
R7 3,178 9

◆会費収入�
3,866万円 （＋103万円）

◆千代田区補助金�
3,754万円 （＋149万円）

※�千代田区補助金は事務局の人件費及び
運営費に充てられています。

※�令和7年度決算及び事業報告の詳細はゆと
りちよだホームページに掲載しています。

令和7年度決算及び事業報告
お知らせ

5月の監査、理事会、6月の社員総会を経て、令和7年度の決算が承認されました。
過去2年間大幅な赤字が続きましたが、令和7年度は若干9万円の黒字決算となりました。
これは、昨今の金利上昇による基金の運用益や会員増による収入増、事業の見直し等の経費減によるものです。
引き続き会員の皆様が満足できる事業運営・サービス向上に努めて参ります。
皆様からのご意見ご要望等をお受けしています。

東京ドームの巨人戦を2席セットで販売します（1席のみの販売はありません）。
対戦チーム 試合日程 カテゴリ注） 座種・料金

ヤクルト

8/7（金）18：00 Ⅱ 各日　B席　5組（2席1組）
カテゴリⅡ　1組　6,800円
カテゴリＳ　1組　7,600円
※1塁側・3塁側の指定はできません

8/8（土）15：00 Ｓ
8/9（日）14：00 Ⅱ

注）読売ジャイアンツ公式戦チケット料金は、試合日によりⅠ、Ⅱ、Ｓの3つのカテゴリに分かれます。 
　  詳しくは、巨人戦のホームページでご確認ください。ゆとりちよだの販売価格も、カテゴリによって異なります。
●申込期限／7月9日（木）必着　　●枚　　数／1会員　各試合1組まで　　●申込方法／ホームページ又は往復はがき
※申込多数の場合は抽選になります。（締切後、1週間を目途に当落通知）　※申込期間終了後のキャンセル・変更はできません。

東京ドーム　巨人戦　B席（2席セット）
野 球 観 戦

2026/27シーズン J１リーグ観戦チケットを販売します。【取扱クラブ】横浜F・マリノス
試合日程が決まり次第、ゆとりちよだホームページでお知らせします。（7月上旬予定）。

202６/２7　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

●申込期限／会報誌に折込み同封の「申込書」に必要事項を記入し、販売元：株式会社アーテムまでFAX、 
または郵送（切手不要）でお申込みください。2026年7月31日（金）必着 
自宅配送も可。事業所単位のおまとめ申込（商品の送付先は事業所）も可。

●送　　料／購入価格2,500円以上の場合は無料（おまとめ申込は合計金額）、それ未満の場合は660円。
●納品方法／受付後、2～3週間でお届け先に送付します。
●支払方法／商品到着後、同封の払込取扱票にてコンビニで1週間以内にお支払いください。（振込手数料無料）
●お問合せ／販売元：株式会社アーテム　TEL：03-6659-5705　 FAX：0120-711-768

家庭用常備薬のあっせん販売
※直接販売先へお申し込みください。

薬あっせん販売
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

期間限定　
通年販売

ゆとりちよだHP

ライフサポート倶楽部の各種
サービスもご利用ください。

TEL 0120-208-330

7月 窓口及び郵送（手数料300円～）で販売しています
チケット あっせん価格 ・ 通常価格 ・ 有効期限等 購入できる枚数／人 購入期限日

川合玉堂展 700円／通常1,400円／山種美術館（渋谷区広尾）／
開催期間：5月16日～7月26日

各チケット
期間中4枚

7/17

空海と真言の名宝展 1,500円（通常2,300円）／東京国立博物館平成館（上野公園）／
開催期間：7月14日～9月6日 8/21

杉本博司　絶滅写真 1,500円（通常2,300円）／国立近代美術館（竹橋駅）／
開催期間：6月16日～9月13日 8/28

いきもの超ワールド展 1,500円（通常2,300円）／国立科学博物館（上野公園）／
開催期間：7月11日～10月12日 9/25

まなざしの奇跡 
日本女性写真家の冒険展

1,200円（通常2,000円）／ヒカリエホール（渋谷ヒカリエ9F）／
開催期間：7月4日～8月26日 8/21

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円／通常2,500円／有効期限：最初の利用日から2か月間
（最終期限3/31）／都内を中心とする107施設の入場券や割引券 年間6冊 1/22

ルミネtheよしもと
（新宿）

平日1,900円／通常2,500円／土日祝3,200円／通常4,300円／
2月28日まで有効／券購入後要予約。詳しくはゆとりちよだHPを 各チケット

月6枚・
年30枚

2/19

国立演芸場 1,200円（入場引換券）／通常2,300円／3月までの寄席に限り有効
／TELにて事前予約／※建替中のため、場所はHPで確認を ３/12

図書カードNEXT 8,500円（10,000円カード）現金払い／有効期限10年／
電子書籍購入可能（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど不可）

4月～9月
10月～3月

各1枚

年間を
通じて購入
できます

TOHOシネマズ映画券
　　（TCチケット）

1,000円（大人）／通常2,000円／11月30日まで有効／購入後記載
の券番号と暗証番号でネット予約可能／IMAXなど追加料金で可能

月4枚・
年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,900円（大人・こども共通券）／法人券通常4,000円／9月30日ま
で有効／10ポイント綴りのお得なレジャーチケット／詳しくはHPを

各チケット
月6枚・
年30枚

サンリオピューロランド 3,500円（大人・小人共通パスポート）／通常（大人）3,900円～
5,900円・（小人）2,800円～4,800円／3月31日まで有効

西武園ゆうえんち
3,600円（大人）・2,500円（小学生）／1日レヂャー切符／
夏期プール利用可 大人4,900円〜5,500円・小学生3,600円〜
4,000円／9月30日まで有効

東武動物公園 3,800円（アトラクションパス券、大人・こども共通券）夏期プール利用可
通常大人5,300円、こども4,000円／3月31日まで有効／3歳以上有料

多摩動物公園 300円／通常600円／有効期限なし／水曜日休園

上野動物園 300円／通常600円／有効期限なし／月曜日休園

サンシャイン水族館 1,600円（大人）／通常2,800円（土日等）／9月30日まで有効

プラネタリウム/満天 1,000円（大人）／通常1,600円／3月31日まで有効

サンシャイン・てんぼうパーク 400円（大人）／通常７00円～1,200円／9月30日まで有効

スパ　ラクーア
2,100円（大人入館券、平日ベーシック料金）／通常3,700円／平日
の特定日及び土・日・祝日は追加料金が必要です。料金カレンダー及び 
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。

都内銭湯共通入浴券 400円（12歳以上）／通常550円／R9年6月30日まで有効／

スパリゾート  ハワイアンズ
（1日入場券・宿泊割引券）
（悠健クラブ法人会員チケット）

600円（大人・こども・幼児共通券）※3歳以上有料／通常3,570円～ 
4,120円／3月31日まで有効／悠健クラブ法人会員宿泊：約3割引 

（入場券1人1泊2枚、2泊3枚が必要）／宿泊の場合東京方面から無料
送迎バスも利用可能／ゆとりちよだHP（レジャー欄）を

月10枚・
年30枚

千代田区立プール 400円（大人）／通常600円／有効期限なし／スポーツセンター・
小学校プールなど区内8か所／詳しくは千代田区ホームページを

月10枚・
年60枚

窓口購入 	� �「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。電話での予約も承っております。 
窓口でのクレジットカード・PayPay払いができます。（図書カード等の金券類と会費は現金のみです。）

郵送購入 	� �代引郵送（手数料300円～）、郵送コンビニ又はPayPay払い（手数料300円）も承っています。
営業時間 	� �平日8：30から17：00 （水曜日は19：00まで、7/1、7/8、7/15、7/22、7/29）
営業窓口 	� �〒101-0054 千代田区神田錦町3－21 ちよだプラットフォームスクウェア 4階　
問い合せ 	 ��  TEL：03-3294-8558  FAX：03-3233-8692  E-mail：info@yutori-chiyoda.net
※会報誌に間に合わない変更やお知らせはホームページに掲載しています。 
★皆様からのご意見ご要望等をお受けしています。




