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●事業所数／ 763
●会員数／ 5,976人
� 平成27年5月1日現在
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Go! プリンセスプリキュア
ミュージカルショー

チ
ケ
ッ
ト

子どもたちに大人気の『Go! プリンセスプリキュア』が、みんなで楽しめる、 
歌とダンスいっぱいのミュージカルショーになって舞台に登場します。 
テレビでは見られないミュージカルショーオリジナルのストーリーと歌で、 
プリキュアたちが大活躍します。会場でプリキュアたちを応援しよう！！

日 時	 7月20日（月・祝）　14：30開演
会 場	 渋谷公会堂（JR線等各線「渋谷駅」）
料 金	 S席　1,200円（当日料金3,000円）	

※3歳以上有料、3歳未満膝上無料。ただし、席の必要な場合は有料。

枚 数	 60枚（1会員4枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

2015年 三越夏休みファミリー劇場
ミュージカル 白雪姫 自然を愛し、平和を願う心の美しさを伝える

チ
ケ
ッ
ト

心の美しい白雪姫。妃に命を狙われて森に逃げ込み、七人の愉快な小人たちと出会う。 
小人たちと一緒に暮らしていく中で、白雪姫は様々なことを学び、やがて平和な幸せの花 
を咲かせる物語。子どもから大人まで楽しめ、感動のできる本格的なミュージカルです。

出演：ジェイミー夏樹　瀬戸内美八　溝呂木賢　劇団東少 
演出：源紀　／　音楽：神尾憲一　塩谷翔　／　振付：山本教子　相羽源氏

日 時	 7月19日（日）　  　11：00開演	
7月20日（月・祝）　14：30開演

会 場	 三越劇場（東京メトロ「三越前駅」）
料 金	 全席指定席　3,000円（通常料金4,000円）　※満3歳以上、有料。
枚 数	 各日10枚（1会員2枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

ⓒABC・東映アニメーション

チケットは「ガイドブック2014」P109及びP110を参照の上、
往復はがき又はホームページでお申込みください。
ご利用は会員と同居のご家族に限ります。チケット当選後のキャンセルはできません。
枚数欄の（　）書き数字は一会員の申込上限です。なお、申込多数の場合は、抽選となり
ます。（抽選結果は、申し込み締め切り3日後を目途にお知らせいたします。）

チケット
あっせん
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三菱電機PRESENTS
プリンスアイスワールド  2015「東京公演」

チ
ケ
ッ
ト

日本で、世界で活躍するトップスケーターとオリンピックで活躍したゲストを迎え、華麗に氷上を舞います。 
プリンスアイスワールドは、1978年に誕生した日本初のアイスショーです。 
エンターテインメントとしてのフィギュアスケートの魅力を 
存分にお楽しみください。

キャスト	 荒川静香　本田武史　太田由希奈　プリンスアイスワールドチーム
ゲ ス ト	 鈴木明子　織田信成　町田樹　小塚崇彦（18日）　永井優香　ほか	

＊今後の出演者追加は、ホームページをご参照願います
日 時	 7月18日（土）　11:00開演	

7月19日（日）　11:00開演
会 場	 ダイドードリンコアイスアリーナ（西武新宿線「東伏見駅」）
料 金	 Ｓ席　大　人　6,500円（通常料金9,000円）	

　　　子　供　3,000円（通常料金4,500円）※4歳から小学生
枚 数	 各日　20枚（1会員4枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

劇団角笛　第52回公演
角笛シルエット劇場

チ
ケ
ッ
ト

こどもの心に　いつまでも残る　わかりやすく　たのしく　美しい影絵劇 
「つるのおんがえし」：健気で献身的な至情を描く日本民話 
「つのぶえのうた」：楽しさいっぱいの童謡ファンタジー　クックちゃんとお散歩。 
　　　　  劇団角笛がお贈りする歌と影絵のファンタジーをお楽しみください。 

「花さかじいさん」：軽快にくりひろげられる勧善懲悪のストーリー

日 時	 7月26日（日）14：00開演　※上演時間：1時間50分（休憩2回含）
会 場	 日経ホール（東京メトロ・都営地下鉄「大手町駅」）	

※3歳以上有料、2歳以下は大人1名につき1名まで膝上無料。	

　ただし、お席が必要な場合有料。

料 金	 全席指定　1,500円（通常料金3,000円）
枚 数	 30枚 （1会員4枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

いっこく堂　スーパーライブ
チ
ケ
ッ
ト

浅草の夏は、いっこく堂！テレビなどでもおなじみ、腹話術だけでなく 
モノマネタレントとしても活躍するいっこく堂が、浅草公会堂に登場します。 
共演には、浅草芸人としてテレビ出演も多いビックボーイズが出演。

出 演	 いっこく堂
日 時	 7月11日（土）14：00開演
会 場	 浅草公会堂（東京メトロ、東武線「浅草駅」）
料 金	 全席指定席　3,000円（通常料金4,000円）
枚 数	 10枚（1会員2枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着
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「親子で楽しむ夏休みバレエまつり」
サンクトペテルブルグ・シティ・バレエとミハイロフスキー劇場バレエのソリストたち

チ
ケ
ッ
ト

お子様が楽しめる、大人気公演！！ 
ロシアの名門ミハイロフスキー劇場バレエの実力派ソリストたちが出演し、マリインスキーバレエのソリスト、 
アンドレイ・バターロフ率いるサンクトペテルブルク・シティ・バレエの優美なコール・ド・バレエが華やかに 
舞台を彩る。夏休みにお楽しみいただける、贅沢なガラ・コンサート！

予定プログラム　�「白鳥の湖」第2幕より	
　「くるみ割り人形」第2幕より	
　「グラン・パ・クラシック」「ドン・キホーテ」より　他

出演予定	 イリーナ・ペレン　アナスタシア・ロマチェンコワ　他
日 時	 8月1日（土）12：30開演	

※特典：「リハーサル見学」にてご案内！！
会 場	 文京シビックホール　大ホール	

（東京メトロ「後楽園駅」、都営地下鉄「春日駅」）	
※4歳以上のお子様からご入場できます。	
　演奏は特別録音音源を使用します。

料 金	 全席指定　5,000円（通常料金7,000円）
枚 数	 10枚 （1会員2枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

千住真理子
ドラマティック・コンチェルト

チ
ケ
ッ
ト

デビュー40周年記念演奏会。2つのヴァイオリン協奏曲で、千住真理子の世界をたっぷりとお楽しみください。

指 揮	 十束尚宏
管 弦 楽	 東京フィルハーモニー交響楽団
演 奏 曲	 ワーグナー：楽劇「ニュルンベルクのマイスタージンガ－」第1幕前奏曲	

メンデルスゾーン：ヴァイオリン協奏曲　ホ短調Op.64　★	
ラロ：ヴァイオリン協奏曲第2番「スペイン交響曲」二短調Op.21　★

日 時	 7月25日（土）14：00開演
会 場	 サントリーホール（東京メトロ「六本木一丁目駅」「溜池山王駅」）
料 金	 S席　5,800円（通常料金8,000円）	

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚 数	 10枚 （1会員2枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

Ⓒkiyotaka saito（scope）
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紀尾井ホール・紀尾井シンフォニエッタ東京
創立20周年記念　特別公演
トレヴァー・ピノックのJ.S.バッハ「ロ短調ミサ」

チ
ケ
ッ
ト

紀尾井ホールと紀尾井シンフォニエッタ東京創立20周年に当たって、バッハ演奏の大家、トレヴァー・ピノックを迎え、
バッハの壮麗な「ロ短調ミサ」で喜びの時を分かち合います。 
ピノックには数々の録音がありますが、バッハの主要な声楽作品の録音はありません。 
今回は、ピノックの「ロ短調ミサ」を聴くことができる貴重な機会です。

指 揮	 トレヴァー・ピノック
演 奏 曲	 J.S.バッハ　ミサ曲ロ短調BWV232
出 演	 澤江衣里　藤崎美苗　青木洋也　中嶋克彦　加耒徹	

紀尾井バッハコーア　紀尾井シンフォニエッタ東京
日 時	 7月10日（金）19：00開演
会 場	 紀尾井ホール（JR線「四ツ谷駅」東京メトロ「四ツ谷駅」「赤坂見附駅」）
料 金	 S席　6,000円（通常料金8,000円）※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚 数	 10枚（1会員2枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

読売日本交響楽団 《三大交響曲》
未完成・運命・新世界

チ
ケ
ッ
ト

毎夏、チケットが完売する大人気企画《三大交響曲》。今年は、ボストン響などでキャリアを積む新鋭指揮者 
ケン＝デイヴィッド・マズアが、クラシック音楽界に燦然と輝く、3つの交響曲〈未完成〉〈運命〉〈新世界から〉を 
一挙に演奏する。ひと夏の思い出に、灼熱の演奏をたっぷりとお楽しみください。

指 揮	 ケン＝デイヴィッド・マズア
演 奏 曲	 シューベルト：交響曲 第7番「未完成」	

ベートーヴェン：交響曲 第5番「運命」	
ドヴォルザーク：交響曲 第9番「新世界から」

日 時	 8月16日（日）14：00開演
会 場	 東京オペラシティ　コンサートホール（京王新線「初台駅」）
料 金	 S席　4,500円（通常料金7,200円）	

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚 数	 10枚 （1会員2枚まで）
申込期限	 6月15日（月）必着

遊 遊園地

プールも使える1日フリーパス
としまえん7月・8月分

7月のフリーパスは6月22日（月）より窓口で販売し、8月のフリーパスのみ事前申込となります。

●料 金● 	 1枚1,000円（通常料金　大人4,500円・入園＋のりもの乗り放題＋プール）	
※大人・こども共通券（2歳以下は入園・のりもの・プールとも無料）

●枚 数● 	 1会員、各月4枚まで
●申込・期限● 	 7月分は6月22日（月）より事務局窓口で会員証提示の上ご購入下さい。（売切次第終了）	

電話予約、代引配送もできます。（キャンセル不可）	
8月分はホームページ又は往復はがきより申込下さい。（応募多数の場合抽選）	
6月30日（火）必着

●抽選結果● 	 7月7日（火）頃までにはがき又はメールでお知らせします。

Ⓒ三好英輔
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健 セミナー

健康増進セミナー
生活習慣病予防 「健康美体操」

肩こり、腰痛の方、仕事や家事に追われて運動不足の方におすすめの生活習慣病予防の体操です。ストレッチ体操から
関節の運動、筋肉の運動を含め、部分的な運動を通して体力作りをします。体力に自信がない方、体操が苦手な方でも
楽しく参加できます。

●日 　 時● 	 ６月25日（木）　18：30〜20：30（18：15〜受付開始）
●会 　 場● 	 九段生涯学習館  ５F・多目的室
●持 ち 物● 	 動きやすい服装・バスタオル・飲料水	

※くつ不要。更衣室はありません。ヨガマットはこちらでご用意しております。
●参 加 費● 	 会員・家族　1,000円  　会員の関係者　2,000円	

※当日、受付で集金させていただきます。できるだけお釣りの無いようお持ちください。
●募集人数● 	 20名（応募多数の場合抽選）
●申込方法● 	 往復はがき・ホームページから申込み（ガイドブックP110・111参照）
●申込期限● 	 ６月1日（月）〜６月１２日（金）
●当落通知● 	 ６月１６日（火）までに申込方法で通知

講師紹介
木村桂子 先生

木村桂子ヘルシースタジオ主宰。よみうり
カルチャー荻窪、錦糸町、町屋センターで
指導。
テレビや雑誌にも取り上げられ、幅ひろい
年齢層の方々に健康体操の楽しさを伝えて
います。

遊 サーカス

2015年国立ボリショイサーカス
ロシア国立ボリショイサーカスが今年も来日します。その演目で第一人者と呼ばれる 
アーティストによる迫力のパフォーマンスが日本でお楽しみいただけます。 
公演の詳細はボリショイサーカス公式ホームページにてご確認下さい。 
http://www.bolshoicircus.com/

●料 　 金● アリーナ席　土日祝　4,900円
アリーナ席　平日　　4,400円

（一般料金　全日　6,200円）

（3歳以上有料、大人・子供同一料金）
●会 場● 	 東京体育館（千駄ヶ谷）
● あっせん枚数● 	 1会員6枚まで
●申込・期限● 	 ホームページ：希望の公演日、開演時間を備考に入力して申込	

往復はがき：希望の公演日、開演時間、枚数を明記して申込	
6月19日（金）必着

公演スケジュール（公演時間は15分の休憩を含み約2時間です）

7月
18 19 20 21 22 23 24 25 26
土 日 月・祝 火 水 木 金 土 日

開演時間　10：30
開演時間　14：00

どの年代の方でも無理なくできます。
もちろん男性のご参加も大歓迎です。
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夏の食事券あっせん
！抽選や当落通知はありません！

共通事項
ご利用の流れ
往復はがき又はホームページで申込み→ゆとりちよだ事務局より申
込受付の通知を受け取る→ゆとりちよだで食事券を購入→店舗に予
約の上利用日に食事券を提出
申込期間／6月2日（火）〜9日（火）必着
申込可能数
1会員4枚まで
（4枚までなら複数のレストランへの申込みも可能です。）
利用期間・方法／平成27年7月1日（水）から8月31日（月）まで
「ゆとりちよだ食事券利用」と伝えて事前に予約の上、利用日に券を
提出して下さい。（ご利用頂けない日を設けている場合があります。）

食事券引き取り期間　6月24日（水）〜7月8日（水）まで
《代引発送：6月24日（水）予定》� 	
引き取りの際は会員証をご提示下さい。まとめて代表者が引き取り
を行う場合は全員分の会員証をご提示下さい。（コピー可）
その他
＊�お申込み頂いた方全員のチケットをご用意します。抽選は行いません。当選
落選や引き取りについてのご連絡もいたしませんのでご注意下さい。
＊�事務局からの申込受付の返信はがき又はメールが届いた時点で申込み
完了です。申込受付の返信はがき又はメールが届かない場合は、事務
局までお問い合わせ下さい。
＊�利用料金には税・サービス料が含まれます。また、申込み期間終了後の
キャンセルはお受けできません。
＊�店舗や料理の画像は、イメージです。食材の都合により、メニュー内
容が変更になる場合があります。

食 お食事券

ホテルグランパシフィック
土日祝日にご利用の場合は、追加料金800円を店舗にてお支払下さい。

店舗名/予約先 料　　　理 あっせん料金（一般料金） 営業時間
スターロード
（30階）

TEL: 03-5500-6605（直通）
ランチブッフェ

大人　2,400円
（4,070円）

11：30〜15：00
（90分間）

●アクセス● 	 ゆりかもめ　台場駅直結　臨海副都心線　東京テレポート駅  15分

メニュー
ローストビーフ等肉料理約9種・魚・スープ約12種・スイーツ約14種　等

コーヒー・紅茶・各種ジュース・ハーブティー　等
（詳しくはホテルホームページをご覧下さい）

食 お食事券

ホテルメトロポリタン丸の内
地上120mに位置するレストランでフレンチディナーをお楽しみください。

店舗名/予約先 料　　理 あっせん料金（一般料金） 提供時間
Dining&Bar

TENQOO（テンクウ）
TEL: 03-3211-0141（直通）

ディナーコース
大人　6,700円
（8,500円）

17：00〜22：00

●アクセス● 	 JR東京駅　八重洲北口改札　2分� 	
東西線大手町駅　B7出口　1分　サピアタワー27F

コース内容
アミューズブーシュ・前菜・魚料理・グラニテ・肉料理・ 

お茶漬け・デザート・スペシャルティコーヒー・プティフール

� ※イメージ
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食 お食事券

ホテルメトロポリタン エドモント
ダイニング・カフェ「ベルテンポ」、日本料理「平川」、鮨「海彦」の3店舗の中から選べる共通チケットです。

店 舗 名 料　　理 あっせん料金（一般料金） 営業時間

ベルテンポ ランチブッフェ 1,500円
（2,600円〜2,900円）

　　平　日　　  11：30〜14：00
　　土・日・祝　11：30〜14：30（土日祝は90分制）

平　川 すき焼定食 11：30〜14：30（L.O.　14：00）海　彦 にぎりセット

●予 約 先● 	 03-3237-1111（代表）
●アクセス● 	 JR飯田橋駅東口又は水道橋駅西口　5分� 	

東西線　飯田橋駅A5出口　3分

ランチブッフェ
カレー・季節の味覚料理・

シェフのライブキッチン　等　約40種類

すき焼定食
小鉢・すき焼・ご飯・

味噌椀・香の物

にぎりセット
本日のにぎりと巻物・小鉢・

サラダ・味噌椀

食 お食事券

ホテルオークラ東京ベイ
本格メイン料理はお好みでチョイス。オードヴルやデザートはブッフェスタイルでお好きなだけお召し上がり下さい。
ただし、8月8日〜16日は全てバイキング形式でのご提供となります。

店舗名/料理 あっせん料金 一般料金 営業時間
フォンタナ（1F）
ドルフィンランチ 大人（中学生以上）　1,900円 3,300円 12：00〜14：00

●予 約 先● 	 047-355-3345（直通）
●アクセス● 	 JR京葉線舞浜駅よりディズニーリゾートライン（モノレール）で	

ベイサイド・ステーション下車　約3分

メインディッシュ
　〈7月〉 若鶏のクリーム煮 パイケース仕立て　等
〈8月〉 牛フィレ肉のソテー ワシントン風　等

ブッフェ
パスタ・グラタン・オードブル・サラダバー・

フルーツ・デザート・コーヒー・紅茶　等
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食 お食事券

京王プラザホテル
食前ワンドリンク付となります。（生ビール、グラスワイン白または赤、ソフトドリンク）

店舗名/予約先 料　　理 あっせん料金（一般料金） 営業時間
天婦羅〈しゅん〉

TEL: 03-3344-0111（代表） ランチコースひたち 3,700円（5,500円） 11：30〜14：30

●アクセス● 	 JR新宿駅西口　5分　都営大江戸線都庁前駅　1分

メニュー
・小鉢�
・サラダ�
・天麩羅（巻海老・魚介3種・野菜4種）�
・食事（掻き揚げ）�
・デザート�

食 お食事券

帝国ホテル 東京
日本で初めて“バイキング”という食のスタイルを生み出した帝国ホテルのレストランです。 
7/30（木）〜8/1（土）は除外日となります。土日祝日は追加料金900円を現地でお支払下さい。

店舗名/予約先 料　理 あっせん料金（一般料金） 営業時間

インペリアルバイキング サール
（本館17階）	

TEL：03-3539-8187（直通）

ランチバイキング 平日　大人　4,000円
（6,050円）

11：30〜13：00
13：30〜15：00

ディナーバイキング 平日　大人　6,500円
（9,020円）

17：30〜19：30
（土日祝17：00〜19：00）　

20：00〜22：00

●アクセス● 	 JR有楽町駅　5分	
日比谷線・千代田線・都営三田線　日比谷駅　A13出口　3分

メニュー
帝国ホテル伝統のポテトサラダ　ミモザ風

野菜たっぷりの伝統のカレー
他　約40種類の料理

※料理イメージ
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食 お食事券

目黒雅叙園
食医同源の思いがこもった、ヘルシーかつ中国料理の極意が詰まった料理をお楽しみいただけます。

店舗名/予約先 料　理 あっせん料金（一般料金） 営業時間
中国料理　旬遊紀

TEL: 03-5434-3976（直通） 旬香ランチコース 大人　3,500円（4,989円） 11：30〜16：00L.O.

●アクセス● 	 JR・東急目黒線・地下鉄南北線・都営三田線　目黒駅　5分

メニュー
前菜・フカヒレスープ・温菜3品・お食事・デザート

展 展覧会

ヘレン・シャルフベック─魂のまなざし
フィンランドを代表する画家ヘレン・シャルフベック（1862-1946）は、2012年に生誕150周年を記念する大回顧展
がフィンランド国立アテネウム美術館で開催され、近年、世界的に注目される画家の一人となっています。19世紀末
から20世紀初めに活躍したフィンランド女性画家の魂の軌跡を日本で初めてご覧いただきます。

●会 　 期● 	 6月2日（火）〜7月26日（日）
●休 館 日● 	 月曜日（ただし7月20日は開館）、7月21日
●開館時間● 	 10：00〜17：00	※入館は閉館の30分前まで
●会 　 場● 	 東京藝術大学大学美術館（東京・上野公園）
●あっせん期間● 	 6月1日（月）〜7月24日（金）まで　※売り切れ次第終了
●料 　 金● 	 一般　900円【1会員4枚まで】（当日券1,500円）	

※中学生以下無料
●購入方法● 	「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。	

電話予約、代引配送もできます。

巨人戦のチケットを格安であっせんします！！！
〈第2弾〉

チ
ケ
ッ
ト

阪神戦をあっせんいたします。シーズンシートで外れた方、申し込むのを忘れた方この機会にお申し込みください。

対象試合	 ①7月10日（金）阪神戦　18時開始　B席　10枚	
②7月11日（土）阪神戦　14時開始　B席　10枚	
③7月12日（日）阪神戦　14時開始　B席　10枚

料　　金	 1席　2,800円
申　　込	 往復はがき又はホームページで申込　6月12日（金）必着	

1試合2枚まで（1試合2枚単位で申込）	
応募多数の場合は、抽選となります。（16日結果通知）

《快復期》 1888年 油彩・カンヴァス
フィンランド国立アテネウム美術館
Ateneum Art Museum, Finnish National Gallery/
Hannu Aaltonen

� ※ランチコースイメージ
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2015明治安田生命J1リーグ観戦チケット
（7月開催試合）のあっせん

チ
ケ
ッ
ト

席種及び料金 ホームA自由
またはホーム自由席

大　人　1,600円（当日券2,600円～2,900円） 
小中学生　400円（当日券800円～1,200円）

●対象試合●
主催チーム 月　日 対戦チーム キックオフ 会　　場

FC東京
　7月19日（日） モンテディオ山形

未

定

味の素スタジアム
　7月29日（水） ベガルタ仙台 味の素スタジアム

川崎フロンターレ
　7月11日（土） FC東京 等々力陸上競技場
　7月25日（土） 清水エスパルス 等々力陸上競技場

横浜F・マリノス
　7月11日（土） モンテディオ山形 日産スタジアム
　7月29日（水） 清水エスパルス 日産スタジアム

●申 込・期 限● 	 �往復はがき又はホームページで申込、6月12日（金）必着	
● 往復はがきの場合は、主催チーム名・試合日と大人・小中学生の枚数を書いてお申込ください。	
● ホームページの場合は、試合日を選択して大人・小中学生の枚数を入力してください。	
● 各試合30枚まであっせんします。（1会員各試合4枚まで）	
● 応募多数の場合は、抽選となります。

チケットをあっせん販売しています6
施　　設　　名 あっせん期間 会員・家族料金 1会員の購入できる枚数等

マグリット展 6月26日まで 1,100円（一般）／会期6月29日まで あっせん期間内4枚まで

としまえん1日フリーパス 6月29日まで 600円（大人・こども共通券）※3歳以上有料　/6月まで有効 月6枚・年30枚まで

木更津　江川海岸　潮干狩り 8月14日まで 800円（大人・中学生以上）、400円（小人・4歳〜小学生）、
渡船往復　大人200円、小人100円／8月16日まで有効 あっせん期間内6枚まで

サンシャインシティ
8月31日まで「コニカミノルタプラネタリウム満天」600円（大人）、300円（こども）／8月まで有効　※9月〜12月まで休館の予定 月6枚・年30枚まで

9月30日まで
「サンシャイン水族館」1,000円（大人）　／9月まで有効

東京ドームシティ得10チケット 2,300円（大人・こども共通券）　／9月まで有効 月10冊まで

ボルドー展 9月18日まで 1,000円（一般）／会期9月23日まで あっせん期間内4枚まで

スパリゾート　ハワイアンズ 9月30日まで 600円（大人・小人・幼児）／9月30日まで有効 あっせん期間内4枚まで

ぐるっとパス2015 1月29日まで 1,500円
年6枚まで

国立演芸場 3月20日まで 1,100円

西武園ゆうえんち

年間を通じて
購入できます

600円（大人・こども共通券）※3歳以上有料　／6月まで有効 月10枚・年50枚まで

東武動物公園 1,700円（大人・こども共通券）※3歳以上有料　／3月まで有効 月6枚・年30枚まで

レゴランド 1,200円（大人・こども共通券）※3歳以上有料　※大人のみの入場不可／6月まで有効
年6枚まで

マダム・タッソー東京 1,100円（大人＝中学生以上）、800円（小人＝3歳〜小学生）／6月まで有効

スパ　ラクーア 1,700円（平日券・一般）／9月16日まで有効　 月6枚まで

ラフィネ　ランニングスタイル 300円　※更衣ロッカーとシャワーブース（ランナー以外でも利用可）／購入日から6か月有効 月10枚・年50枚まで

区立プール 400円（大人） 月10枚・年60枚まで

※六本木ヒルズ展望台・東京シティビューのチケットあっせんは終了しました。

購入方法	 �「ゆとりちよだ」事務局窓口で、会員証を提示の上ご購入ください。	
また、電話での予約（取り置きは10日間程度）や、代引配送も承っております。

営業時間	 �午前9時から午後5時まで（土・日・祝日は休み）	
※ただし、6月3日（水）、10日（水）、17日（水）、24日（水）は午後7時まで営業いたしております。


